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Introduction 

The idea of developing the sports activities among school children in Rzeszow region 

as well as all over Poland is connected with the activities of the “Zryw” organization within  

the environment of the young people from the working class.  School sports teams take part  

in various inter-school competitions organized in stages as a form of elimination at the local, 

regional and all-Poland levels already in the year 1953. Officially, the beginnings  

of the School Sports Unit’s activities in the Rzeszow region are connected with appointing  

the General Committee of the School Sports Unit in Warsaw in 1957, which in turn appointed 

its departments in all regions. The Board of the Regional Unit of the School Sports Unit was 

appointed in 1958. Since then the activists and organizers of the School Sports Unit from  

the Rzeszow region have become a part of the development of school sport in this region. 

Among others, the championships of Poland in man junior volleyball in 1969 finished with  

a great success. The volleyball team MKS Sanok won the champions title.  

  

Idea rozwinięcia działalności sportowej wśród młodzieży szkolnej na terenie 

Rzeszowszczyzny podobnie jak w całej Polsce wiąże się z działalnością organizacji „Zryw” 

działającej w środowisku młodzieży robotniczej. Już w 1953 r. szkolne reprezentacje 

sportowe biorą udział w różnego rodzaju spartakiadach organizowanych etapowo jako forma 

eliminacji na szczeblu powiatu, województwa i finału ogólnopolskiego. Oficjalne początki 

działalności Szkolnego Związku Sportowego na terenie województwa rzeszowskiego wiążą 

się z powołaniem w 1957 r. Zarządu Głównego Szkolnego Związku Sportowego z siedzibą w 

Warszawie, a następnie utworzenie struktur terytorialnych w postaci oddziałów 

wojewódzkich1.  

 
1 Biuletyn ZG SZS w Warszawie, Warszawa 2000 r.   
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Zarząd Oddziału Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego na 

Rzeszowszczyźnie powołano w 1958 r. Od tego czasu działacze i organizatorzy SZS z terenu 

województwa rzeszowskiego na trwale wpisali się w rozwój sportu szkolnego na 

Rzeszowszczyźnie. Między innymi dużym sukcesem zakończyły się mistrzostwa Polski w 

siatkówce męskiej w kategorii juniorów – w 1969 r. drużyna siatkarzy MKS Sanok zdobyła 

tytuł mistrzowski.    

 
1969 r. Drużyna siatkarzy MKS Sanok – Mistrzem Polski w siatkówce. Autorzy sukcesu stoją od lewej: 

Wociech Domagała (kapitan zespołu), Bogusław Berdel, Stanisław Wesołowski, Wiesław Bajer, Henryk 

Dydacki, Jerzy Łęcki, Krzysztof Kosim, Witold Malonowski i Ryszard Lassota. Sukces sportu szkolnego, „Sport 

dla wszystkich” 1969 nr 8, s. 6. 

 

Po przyjęciu nowego podziału administracyjnego Zarząd Oddziału Wojewódzkiego 

Szkolnego Związku Sportowego (dalej: ZOW SZS) swoim programem objął tereny „nowego” 

województwa rzeszowskiego. Mimo zmniejszenia przy nowym podziale administracyjnym 

obszaru terytorialnego w województwie rzeszowskim wzrosła liczba gminnych, miejsko-

gminnych i miejskich Zarządów SZS z 21 zarządów w 1974 r. do 51 zarządów w 1975 r. Co 

znacznie wzmocniło organizacyjnie i sportowo realizację programu ZOW SZS2. W swej 

pracy programowej kierowano się wytycznymi uchwalonymi w 1975 r. na VI Zjeździe 

Szkolnego Związku Sportowego3. Wówczas delegaci wybrali na przewodniczącego ZOW 

SZS Adama Białogłowskiego (kuratora Okręgu Szkolnego w Rzeszowie)4. Ówczesny skład 

 
2 SA Podkarpacki Wojewódzki SZS (dalej: PW SZS) w Rzeszowie. Sprawozdanie Zarządu Oddziału 

Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie z działalności za lata 1971–1975, s. 2. 

Sprawozdanie wygłoszono na VI Zjeździe Delegatów SZS w Rzeszowie w dniu 27.02.1976 r. (kopia 

maszynopisu w posiadaniu autora) 
3 SA ZG SZS Warszawa: Uchwała Głównego Szkolnego Związku Sportowego w sprawie zwołania VI Zjazdu 

SZS i kampanii wyborczo-sprawozdawczej, Warszawa 23.10.1975 r. s. 1; Ordynacja Wyborcza Szkolnego 

Związku Sportowego w kampanii sprawozdawczo-wyborczej do VI Zjazdu SZS, s. 1–5.  
4 Z relacji ustnej Jana Głąba wiceprzewodniczącego ZOW SZS w Rzeszowie w latach 1982–1992, udzielonej 

autorce w dniu 4.03.2008 r.. Struktura ZOW SZS w Rzeszowie od lat powierzała sekretarzowi funkcję 
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Zarządu Oddziału Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie 

przedstawiał się następująco5:  

1. Adam Białogłowski – przewodniczący, Kurator Okręgu Szkolnego w Rzeszowie   

2. Edmund Piotrowski – wiceprzewodniczący, Wizytator KOS  

3. Tadeusz Świder – wiceprzewodniczący 

4. Emil Bator – sekretarz 

5. Janina Baranowska – członek 

6. Władysław Cyran – członek 

7. Michał Dudziak – członek  

8. Janina Górska – członek  

9. Ryszard Horbaczek – członek  

10. Mieczysław Karski – członek 

11. Jerzy Kusibab – członek 

12. Aleksander Kuliński – członek 

13. Jan Miąsik – członek 

14. Augustyn Ochęduszko – członek 

15. Michał Rabczak – członek  

16. Urszula Skowrońska – członek  

17. Zenon Soja – członek  

18. Józef Superson – członek  

19. Jerzy Trześniowski – członek 

20. Andrzej Tryczyński – członek 

21. Mieczysław Rzeźnik – członek  

 

Skład Komisji Rewizyjnej: 

1. Władysław Cyran – przewodniczący 

2. Janina Górska 

3. Jan Motyl – członek  

4. Urszula Skowrońska – członek 

 

 
kierowania działalnością biura, natomiast przewodniczącym ZOW SZS, Zjazd za każdym razem wybierał osobę 

pełniącą funkcję kuratora rzeszowskiej oświaty. 
5 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Sprawozdanie z działalności Okręgowej Komisji Rewizyjnej SZS w Rzeszowie za 

okres od 1971–1976; Protokół Komisji Mandatowej wybranej na VI Wojewódzkim Zjeździe Delegatów 

Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie w dniu 27.02.1976 r; Program minutowy VI Zjazdu Delegatów 

Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie w dniu 27.02.1976 r.  
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Skład Sądu Koleżeńskiego 

1. Zenon Soja – przewodniczący 

2. Rafał Bartyzel – członek 

3. Ryszard Horbaczek – członek 

4. Jan Głąb – członek 

5. Mieczysław Rzeźnik – członek 

 

Struktura władz Szkolnego Związku Sportowego w omawianym okresie przedstawiała 

się następująco:  

- Zarząd Główny SZS 

- Zarząd Wojewódzki SZS 

- Gminny (Miejski) Zarząd SZS 

- Międzyszkolne Kluby Sportowe (sekcje sportowe), Uczniowskie Kluby  

Sportowe (sekcje sportowe), Szkolne Kluby Sportowe (sekcje sportowe). 

Zarząd ZOW SZS w Rzeszowie wg sprawozdania z działalności zbierał się według 

kalendarza posiedzeń zarządu. W 1975 r. odbyło się 11 posiedzeń plenarnych oraz 52 

zebrania prezydium zarządu.  

Wiele spośród realizowanych zadań, które postawiło sobie grono szkolnych działaczy 

było bardzo ambitne. Przed ZOW SZS pojawiły się nowe wyzwania i inicjatywy zmierzające 

do poszerzenia zakresu działania i wpływu organizacji na rozwój sportu szkolnego. Nowością 

jaka pojawiła się w działalności sportowej ZOW SZS w Rzeszowie w 1975 r. było 

powoływanie w oparciu o szkolną bazę sportową tzw. ośrodków sportowych, w których w 

okresie wakacyjnym prowadzono szkolenia i zgrupowania sportowe. Do systematycznej 

pracy Szkolnych Kół Sportowych wprowadzono także system Szkolnych Igrzysk Sportowych 

(dalej: SIS)6. Był to program podstawowej działalności sportowej wśród młodzieży szkolnej 

przyjęty jako jednolity system masowych rozgrywek na terenie każdej szkoły7. 

Ponadto do programu działalności ZOW SZS w Rzeszowie na lata 1975–1980 

wprowadzono zgłoszone przez delegatów w trakcie VI Zjazdu następujące postulaty: 

1. Upowszechnienie we wszystkich Szkolnych Kołach Sportowych sprawozdawczości 

z rocznej działalności sportowej i organizacyjnej, 

2. Działalność organizacyjną SKS w miarę możliwości łączyć z działalnością 

Samorządów Szkolnych 

 
6 SA ZOW SZS w Rzeszowie: akta luźne z 1971 r., bpgn. 
7 „Nowiny Rzeszowskie”, 1971 nr 31, s. 4. 
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3. Wszystkie ogniwa SZS realizują zadania wynikające z ogólnopolskiego systemu 

sportu znajdujące się w programach Wojewódzkiej Federacji Sportu, Wojewódzkiej Rady 

LZS zwłaszcza w zakresie upowszechniania sportu i właściwego szkolenia uzdolnionej 

sportowo młodzieży. 

W dniu 1 grudnia 1975 r. po nowym podziale administracyjnym Polski stan ZOW 

SZS w Rzeszowie przedstawiał się następująco:  

- działalnością obejmowano 25 598 członków ( w tym 11 095 kobiet) zrzeszonych w 

320 Szkolnych Klubach Sportowych, co stanowiło 36% ogółu młodzieży szkolnej 

województwa rzeszowskiego (wszystkich typów szkół począwszy od V klasy szkół 

podstawowych), 

- w strukturach ZOW SZS działało 3 Międzyszkolne Kluby Sportowe z liczbą 320 

zawodników zrzeszonych w 9 sekcjach sportowych: MKS Rzeszów (koszykówka dz. i chł., 

siatkówka dz. i chł., piłka ręczna dz. i chł., pływanie), MKS Mielec (siatkówka dz.) i MKS 

Żołynia (siatkówka dz.)8. Największym sukcesem był awans koszykarek MKS Rzeszów do II 

ligii państwowej.  

- szkolenie w sekcjach sportowych ZOW SZS prowadziło wielu wybitnych 

szkoleniowców posiadających I klasę trenerska w 1975 r. należeli do nich Janina 

Baranowska, Wanda Lichnowska, Stanisław Piątek i Sławomir Maliszewski. Oprócz 

wymienionych wyróżniającymi się w pracy szkoleniowej po 1975 r. byli następujący 

nauczyciele wychowania fizycznego: z Rzeszowa – Janusz Mazur, Jan Franecki, Sławomir 

Kotula i Tadeusz Polański, z Mielca – Tadeusz Sasor, z Kolbuszowej – Mieczysław Karski i z 

Leżajska – Andrzej Tryczyński.  

 
8 SA ZOW SZS w Rzeszowie. Sprawozdanie Zarządu Oddziału Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego 

w Rzeszowie z działalności za lata 1971–1975, s. 2. Sprawozdanie wygłoszono na VI Zjeździe Delegatów SZS w 

Rzeszowie w dniu 27.02.1976 r. (kopia maszynopisu w posiadaniu autorki) Na terenie województwa 

rzeszowskiego przed podziałem administracyjnym Polski w 1975 r. działalnością w różnych jednostkach ZOW 

SZS w Rzeszowie obejmowano 71 457 członków, zrzeszonych w 934 Szkolnych Klubach Sportowych co 

stanowiło 28% ogółu młodzieży szkolnej województwa rzeszowskiego. Na koniec działalności w 1974 r. w 

ZOW SZS w Rzeszowie działalność sportową prowadziło: 15 Międzyszkolnych Klubów Sportowych, do 

których należało 1 050 zawodników w następujących sekcjach sportowych: MKS „Znicz” Stalowa Wola (piłka 

ręczna chłopców judo), MKS Nisko (piłka siatkowa chł., piłka ręczna chł.), MKS Jarosław (gimnastyka 

sportowa), MKS Dębica (piłka nożna chł., lekkoatletyka), MKS Mielec ( piłka siatkowa dziewcząt), MKS 

Dynów (piłka ręczna dziewcząt), MKS Sanok (piłka siatkowa chł. łyżwiarstwo), MKS Nowa Dęba 

(lekkoatletyka) MKS Podkarpacie (narciarstwo w: Ustrzykach Dolnych, Jedlicze, Gorlice), MKS Ustrzyki Dolne 

(łucznictwo), MKS Rzeszów (koszykówka dz. i chł., pływanie), MKS Sieniawa (piłka siatkowa dz.) i MKS 

Gorlice (koszykówka dz.) 
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Zofia Lichnowska – twórczyni sukcesów  

siatkarzy MKS Rzeszów w tym mistrzostwa  

Polski w 1969 r. 

  

Większość sekcji sportowych MKS uczestniczyła w rozgrywkach lig państwowych i 

podlegała także pod względem merytorycznym i sportowym odpowiednim Okręgowym 

Związkom Sportowym działających w strukturach Wojewódzkiej Federacji Sportu w 

Rzeszowie.  

ZOW SZS w latach 1975–1979 w swojej działalności prowadził także akcje 

zimowych i letnich zgrupowań sportowych. Przykładowo w 1975 r. w zgrupowaniach 

organizowanych przez ZOW SZS uczestniczyło w 375 osób (zima, lato). Podczas zgrupowań 

oprócz specjalistycznego szkolenia sportowego przeprowadzano także szkolenie na 

Młodzieżowego Organizatora Sportu. W 1975 r. szkolenie zakończone egzaminem i 

wręczeniem legitymacji ukończyło 116 osób. 

W trakcie kadencji nastąpiły zmiany w składzie zarządu wybranego na VI Zjeździe: w 

wyniku zmiany na stanowisku Kuratora Okręgu Szkolnego w Rzeszowie przewodniczącym 

ZOW SZS został Jan Kurp a wiceprzewodniczącym urzędującym Marian Polewczak, który 

powierzoną funkcję pełnił do 1980 r.9  

W latach 70. XX wieku działalność ZOW SZS w Rzeszowie finansowana była z 

następujących środków:  

- składki członkowskie         16 948 zł 

- subwencje, darowizny         94 000 zł 

 
9 Z relacji ustnej Jana Głąba działacza, członka zarządu ZOW SZS i wiceprzewodniczącego ZOW SZS w 

Rzeszowie w latach 1982–1992, udzielonej autorce w dniu 4.03.2008 r.. 
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- inne dochody              4 992 zł 

                           razem dochody własne                      115 940 zł 

- dotacje z WFS                       3 200 000 zł 

- dochody z akcji i zadań zleconych               1 992 473 zł 

Ogółem w dyspozycji ZOW SZS w Rzeszowie w 1975 r. znajdowała się kwota 

5 308 413 zł. Kwota ta wydatkowana była na: 

- utrzymanie sekcji sportowych      2  416 561 

- różna działalność w zakresie wf i sportu szkolnego       393 091  

- administracja           594 360  

- koszty akcji zleconych       1 750 98510. 

Lata siedemdziesiąte w pracy Zarządu Oddziału Wojewódzkiego Szkolnego Związku 

Sportowego w Rzeszowie charakteryzowały się walką o jakość nauczania w wychowaniu 

fizycznym. Wysiłki działaczy i pracowników skierowano przede wszystkim w kierunku 

poprawy realizacji programu lekcji wychowania fizycznego i jakości zajęć w ramach 

Szkolnych Kół Sportowych. Z jednej strony liczono na poprawę kształtowania fizycznego a z 

drugiej na promowanie sportu oraz działania zmierzające do uzyskiwania lepszych wyników 

sportowych uzyskiwanych przez najbardziej utalentowaną młodzież. W rzeszowskim sporcie 

szkolnym odnotowano postępy na wielu odcinkach pracy, np. I miejsce w krajowym 

współzawodnictwie w zakresie rozwoju organizacyjnego SKS czy systematyczny wzrost 

kwalifikacji kadry nauczycielskiej wychowania fizycznego. Pojawiły się także dwa nurty 

rozwoju sportu szkolnego. ZOW SZS w Rzeszowie duże nadzieje wiązał przede wszystkim z 

wprowadzeniem wspomnianego już systemu SIS, który stwarzał możliwość udziału w 

zawodach organizowanych na szczeblu podstawowym dla każdego ucznia. 

Drugim nurtem, w którym upatrywano podstawę przyszłych sukcesów, było szkolenie 

specjalistyczne, z ambicjami wstępnego kursu przygotowawczego dla przyszłych mistrzów i 

rekordzistów11. Postulaty te znalazły uznanie w ocenie Wydziału Oświaty ówczesnego 

Prezydium MRN w Rzeszowie i wszystkich rzeszowskich klubów sportowych. W oparciu o 

całkowicie zreorganizowany Międzyszkolny Ośrodek Sportowy i przy ścisłej współpracy z 

klubami rozpoczęto cykl szkoleń z wybranymi grupami młodzieży w niemal całym 

programowym przekroju szkolnych igrzysk młodzieży szkolnej12. 

 
10 SA ZOW SZS w Rzeszowie, Bilans Wydatków ogłoszony w Sprawozdaniu z działalności Zarządu Oddziału 

Wojewódzkiego SZS w Rzeszowie z działalności za lata 1971–1975. s. 30. kopia sprawozdania w posiadaniu 

autorki. 
11 „Nowiny Rzeszowskie”, 1971 nr 246, s. 4. 
12 Tamże, s. 4. 
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W dniu 30.10.1980 r. przeprowadzono VII Zjazd Delegatów SZS w Rzeszowie. 

Otwarcia Zjazdu dokonał Kurator Okręgu Szkolnego a zarazem przewodniczący ZOW SZS 

Jan Kurp13. Funkcję urzędującego wiceprzewodniczącego ZOW SZS w Rzeszowie w dniu 

Zjazdu pełnił Marian Polewczak (1976–1980). W Zjeździe uczestniczyli również zaproszeni 

goście: Zenon Kwiatkowski – delegat ZG SZS w Warszawie, Mieczysław Doskocz – dyrektor 

Wydziału Kultury Fizycznej Sportu i Turystyki, Janusz Lewkowicz – Inspektor KW PZPR, 

Tadeusz Świder – Komendant Chorągwi ZHP w Rzeszowie, Tadeusz Głuchowski – prezes 

KS „Walter” Rzeszów, oraz mistrzyni świata w łucznictwie Katarzyna Wiśniowska. Pełnione 

funkcje wymienionych wyżej zaproszonych gości wskazywały na ogromne zainteresowanie 

się działalnością ZOW SZS na przełomie lat 70. i 80. XX wieku14. W trakcie tajnych 

wyborów, co było znakiem nowych czasów do Prezydium ZOW SZS wybrani zostali: Jan 

Kurp – przewodniczący, Marian Polewczak – wiceprzewodniczący, Jerzy Kusibab – 

wiceprzewodniczący, członkowie: Jerzy Bies, Jan Franecki, Jan Głąb, Stefania Kozdraś, 

Włodzimierz Krupiński, Aleksander Kuliński, Edmund Piotrowski i Tadeusz Świder15. W 

1982 r. w wyniku zmian w składzie zarządu ZOW SZS urzędującym wiceprzewodniczącym 

w miejsce Mariana Polewaczka (emerytura) wybrano Jana Głąba16.  

 

 
13 Z relacji ustnej Jana Głąba…, dz. cyt. 
14 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Protokół z VII Zjazdu w Rzeszowie odbytego w dniu 30.10.1980 r. 
15 Tamże, s. 12.  
16 Z relacji ustnej Jana Głąba…, dz. cyt.  
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Rzeszów 1985 r. VIII Zjazd ZOW SZS w siedzą w pierwszym rzędzie od lewej: Jan Głąb – wybrany na zjeździe 

na urzędującego wiceprzewodniczącego ZOW SZS, Jan Kurp wybrany na przewodniczącego ZOW SZS, 

Mieczysław Doskocz KW PZPR, Jan Czerwonka dyrektor WKKF 

 

Lata 80-te zaowocowały dalszymi zmianami w bieżącej działalności Związku. Jego 

usytuowanie pomiędzy dwoma resortami – Ministerstwa Oświaty i Wychowania a Głównym 

Komitetem Kultury Fizycznej i Sportu – spowodowało, że ZO SZS napotykał szereg 

trudności w realizacji swojego programu, a jego status nadal nie był jasno sformułowany. 

Spowodowało to, że SZS zwracał się do nowych partnerów, którymi stały się związki 

zawodowe. W tym w celu w 1980 r. zostało m.in. zawarte porozumienie z KKP NSZZ 

„Solidarność”17. Porozumienie to nie miało charakteru normatywnego a raczej postulatywny, 

zawierało, bowiem opinie, propozycje i wnioski, które kierowano do ówczesnych władz 

państwowych. Stwierdzono w nim jednocześnie, że trudności SZS w realizacji programu 

wynikają m.in. z braku zainteresowania i niedoceniania problemów kultury fizycznej przez 

społeczeństwo a zwłaszcza rodziców. W tej mierze SZS liczył na pomoc „Solidarności”, która 

mogła oddziaływać medialnie na podniesienie świadomości znaczenia kultury fizycznej w 

rozwoju i życiu społeczeństwa18. W latach 1980–1984 ZOW SZS działał w oparciu o 

wytyczne programowe ZG SZS, który uwzględniał pojawienie się w realizacji programu 

szkolnego wolnej od nauki soboty. Czas ten proponowano wypełnić programem sportowym 

dla każdego dziecka, a także wskazywano na konieczność uwzględnienia pojawienia się 

nowego programu 10-letniej szkoły. Zwracano uwagę na wymogi stawiane przed sportem 

szkolnym przez GKKF, który zamierzał przesunąć ciężar szkolenia w sporcie 

kwalifikowanym do programu Szkolnego Związku Sportowego, przy którym planowano 

rozszerzyć sportową działalność istniejących i powołać nowe Młodzieżowe Kluby Sportowe.  

W dniu 11.08.1984 r. przeprowadzono VIII Zjazd ZO WSZS w Rzeszowie19. 

Przeprowadzony Zjazd z grona 139 delegatów20 do władz ZOW SZS wybrał następujące 

osoby: Maria Bartman – przewodnicząca (Kurator WO), Edmund Piotrowski – 

wiceprzewodniczący, Jan Głąb – wiceprzewodniczący oraz członkowie Prezydium: Piotr 

Chrobak, Marian Dudek, Kazimierz Gomułka, Mieczysław Jagusztyn, Edward Kabaj, 

Włodzimierz Krupiński, Aleksander Kuliński, Jerzy Kusibab, Wacław Rug i Zenon 

 
17 „Nowiny Rzeszowskie”, 1981 nr 130, s. 2. 
18 SA ZOW SZS w Rzeszowie: akta luźne, Sprawozdanie z VIII Zjazdu ZO WSZS w Rzeszowie 1980-1985  
19 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Protokół z VII Zjazdu SZS w Rzeszowie; Załącznik nr 1.  
20 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Lista obecności Delegatów na VIII Wojewódzki Zjazd Szkolnego Związku 

Sportowego. Rzeszów dnia 8.11.1984 r. ( w posiadaniu autorki)  
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Szacfajer21. Stanowisko wiceprzewodniczącego ZOW SZS na kadencję 1985–1988 

powierzono ponownie Janowi Głąbowi22.  

Podczas obrad Zjazdu w celu zwiększenia działań upowszechniających podjęto 

działania powierzając zadania członkom dwóch Komisji23:  

Komisja Sportu Masowego:  

1. Chrobak Piotr – przewodniczący,  

2. Sobień Maria – członek 

3. Cybulski Zdzisław – członek  

4. Kruczek Andrzej – członek 

5. Radłowski Zbigniew – członek 

6. Grzesik Kazimierz – członek  

7. Piotrowski Edmund - członek 

Komisji Sportu Wyczynowego: 

1. Rug Wacław – przewodniczący 

2. Bereś Wacław – członek 

3. Kusibab Jerzy – członek 

4. Gajda Jan – członek 

5. Buszta Janusz – członek 

6. Dudek Bogdan - członek  

Oprócz powołania w/w komisji Zjazd przyjął wówczas do programu działania na lata 

1985–1988 następujące kierunki: 

- upowszechnianie sportu wśród ogółu młodzieży w myśl ogólnopolskiego hasła 

„Sport środkiem wychowania”, w ten sposób mobilizowano aktyw nauczyli i opiekunów 

Szkolnych Kół Sportowych do wychowywania młodzieży w trakcie przygotowania 

sportowego 

- Prowadzić ocenę i współzawodnictwo sportowe na szczeblu województwa 

- Dokonywać oceny rocznej działalności Zarządów Rejonowych, Gminnych oraz SKS 

- Rozdział środków i sprzętu sportowego prowadzić wg rozpoznanych wcześniej 

potrzeb z uwzględnieniem sportowej specjalizacji środowiska  

 
21 SA ZOW SZS, akta luźne z 1985 r. bpgn. Skład władz statutowych Szkolnego Związku Sportowego Zarządu 

Oddziału Wojewódzkiego w Rzeszowie. 
22 Z relacji ustnej Jana Głąba…, dz. cyt.; Protokół z VIII Zjazdu Delegatów SZS w Rzeszowie odbytego w dniu 

8.11.1984 r. s. 9. (kopia w posiadaniu autorki)   
23 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Wykaz Komisji powołanych przy ZOW SZS w Rzeszowie. (kopia w posiadaniu 

autorki) 
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- Przeprowadzić inwentaryzację bazy i sprzętu znajdującego się w zarządzaniu SZS 

(nadzór nad stanem technicznym) 

- ZWSZS zobowiązano do koordynowania pracy miejskich i gminnych Zarządów SZS 

- ZWSZS zobowiązać do przestrzegania realizacji Wojewódzkiego i Rejonowego 

kalendarza imprez młodzieży szkolnej 

- w strukturach ZWSZS aktywizować działalność Młodzieżowych Klubów 

Sportowych (wyczyn sportowy) oraz Szkolnych Kół Sportowych (sport dzieci i młodzieży) 

- przy pomocy nauczycieli właściwych dla danej szkoły prowadzić szkolenia i kursy 

„młodzieżowych organizatorów sportu” i „młodzieżowych sędziów sportowych” 

- w porozumieniu z władzami oświatowymi wprowadzić we wszystkich szkołach na 

terenie województwa rzeszowskiego „godzinę sportu” prowadzonych przez „młodzieżowych 

organizatorów sportu” 

- w działalności Zarządów Rejonowych i Gminnych egzekwować realizację 

programów sportowo-turystycznych w tym m.in. „Sportowej Zimy” i „Sportowych Wakacji”  

- koordynować zdobywanie Odznak Młodzieżowych Klas Sportowych 

- systematycznie wdrażać Indeks Sprawności Fizycznej Młodzieży  

- prowadzić dokumentację z działalności Terenowych Zarządów SZS  

- prowadzić ewidencję statutową liczby członków rzeczywistych i wspierających (w 

tym rejestr składek członkowskich)24. 

Ukoronowaniem przeszło dwudziestoletniej działalności Zarządu Okręgu SZS okazała 

się XII Ogólnopolska Spartakiada Młodzieży w sportach letnich, która w 1985 r. odbyła się 

na terenie województwa rzeszowskiego. Program sportowy imprezy obejmował rywalizację 

w 13 dyscyplinach: jeździectwo, hokej na trawie, kolarstwo, lekka atletyka, tenis, pływanie, 

skoki do wody, łucznictwo, trójbój, rugby i kręgle rozgrywano na obiektach Rzeszowa, 

turniej piłkarski w Mielcu, a żeglarstwo w Polańczyku nad Zalewem Solińskim. Uroczyste 

otwarcie spartakiady nastąpiło 18 lipca 1985 r. na stadionie rzeszowskiej „Stali”. W imprezie 

uczestniczyły reprezentacje młodzieżowe z 49 województw25. 

Podczas podsumowania Spartakiady podkreślono wkład pracy organizatorów w jej 

wzorowe przeprowadzenie w tym działaczy i nauczycieli pracujących w WSZS26. W 

rywalizacji spartakiadowej najlepiej zaprezentowali się rzeszowscy łucznicy, którzy zdobyli 

 
24 SA ZOW SZS, akta luźne z 1985 r. bpgn. Program działania na lata 1985-1988 przyjęty na VIII Zjeździe 

WSZS w Rzeszowie. (kopia w posiadaniu autorki) 
25 SA ZOW SZS w Rzeszowie, akta luźne z 1985 r., bpgn. 
26 Za: Stanisław Zaborniak w latach 1986–2002 trenera koordynatora i członka zarządu WSZS w Rzeszowie 

(3.03.2008).  
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aż sześć medali - w tym złoty wywalczony przez Bernadettę Tomakę z „Piasta” Nowa Wieś 

oraz lekkoatleci, którzy zdobyli dwa mistrzowskie, byli to lekkoatleta Krzysztof Ćwikła ZKS 

„Stal” Mielec w biegu na 1 500 m – 3:51,34 min. Anna Listkiewicz CWKS „Resovia” srebrny 

medal w biegu na 400 m – 55,26 s, Renata Rogóż LKS „Tęcza” Mielec srebrny w chodzie na 

dystansie 5 km -24.29,86 min.27. 

Oprócz działalności określonej ustawowo, ZOW SZS  Rzeszów, angażował się także 

w organizację imprez masowych o zasięgu ogólnopolskim. Przykładem takiej masowej 

imprezy był organizowany rokrocznie „Bieg Rzecha”, w którym startowało nawet do 1 500 

osób. Jego organizatorami tradycyjnie były Zarząd Wojewódzki TKKF w Rzeszowie przy 

współudziale SZMP i ZO SZS28. 

Lata osiemdziesiąte charakteryzowały się licznymi zmianami społeczno-politycznymi 

w życiu społecznym w Polsce, znalazło to także swój wydźwięk w sporcie. Okazją do 

podsumowania tego okresu był przeprowadzony 8 listopada 1988 r. IX Zjazd ZO SZS w 

Rzeszowie. W Zjeździe wzięło udział 142 delegatów z terenu województwa rzeszowskiego29. 

W wyniku licznych dyskusji, w podsumowaniu Zarząd Okręgu wystosował liczne postulaty, 

mające poprawić wizerunek szkolnego sportu. Jako główne zadanie, postawiono za cel 

wyegzekwowanie ustaleń resortu oświaty o zwiększeniu liczby godzin wychowania 

fizycznego. i prowadzenia dodatkowych zajęć ruchowych w wolne soboty. Główne nadzieje 

upatrywano w rzeszowskim Międzyszkolnym Ośrodku Sportowym, który obok zajęć 

sportowych miał prowadzić m.in. zajęcia gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej. Nacisk 

położono także na konieczność objęcia masowymi i dostępnymi imprezami dla wszystkich 

uczniów; wprowadzenia wywiadówek z kultury fizycznej oraz udostępniania sal szkolnych na 

zajęcia rekreacyjne dla starszej młodzieży oraz dla klubów i ognisk TKKF30. 

Mimo ogólnych trudności, w tym także ekonomicznych, w 1988 r., Zarząd Okręgu 

mógł się też pochwalić licznymi osiągnięciami. Do najważniejszy należało bez wątpienia 

zwiększenie liczby SKS, do 373 co stanowiło 97% istniejącej liczby szkół w województwie 

rzeszowskim; oraz liczby członków do 55 tys., co stanowiło 60% ogólnego stanu uczniów w 

skali województwa. Ze sportowych osiągnięć na uwagę zasługiwało bez wątpienia zdobycie 

11 medali w spartakiadach młodzieży i mistrzostwach ZO SZS31. 

 
27 „Nowiny Rzeszowskie”, 1985 nr 174, s. 6. 
28 „Nowiny Rzeszowskie”, 1987 nr 205, s. 3 
29 SA ZOW SZS w Rzeszowie, Lista obecności delegatów na IX Zjeździe ZOW SZS w Rzeszowie. Rzeszów 

8.11.1988 r. (kopia w posiadaniu autorki)  
30 „Nowiny Rzeszowskie”, 1988 nr 265, s. 6. 
31 SA ZOW SZS, akta luźne z 1988 r., bpgn. 
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Z sprawozdania Wojewódzkiej Komisji Rewizyjnej SZS w Rzeszowie za okres 1984 – 

1988 wynika, że działalnością ZOW SZS objętych odpowiednio było: 

- w szkołach podstawowych w latach 1986/1987 – 319 SKS (35 820 członków), a w 

1987/1988 – 330 SKS (40 200 członków) Szkolnych Klubów Sportowych, 

   - w szkołach ponadpodstawowych w latach 1986/1987 – 40 SKS (14 650 członków), 

w latach 1987/1988 – 43 SKS (15 260 członków), 

- w latach 1986/87 przeprowadzono 529 imprez z udziałem 31 595 uczniów, co 

stanowiło 52,3% ogółu uczniów, 

- w latach 1987/1988 przeprowadzono 531 imprez z udziałem 35 192 uczniów, co 

stanowiło 57,3% ogółu uczniów. Na tej podstawie w działalności ZOW SZS w Rzeszowie 

można zauważyć tendencję wzrostową w upowszechnianiu wśród uczniów sportu32. 

W trakcie przeprowadzonego IX Zjazdu ZOW SZS w 1988 r. spośród aktywu 

społecznego z terenu województwa rzeszowskiego odznaczenia otrzymali następujący 

nauczyciele:  

- „Medal ZO WSZS” w Rzeszowie otrzymali: Władysław Dyląg, Ewa Kosiorowska, 

Ryszard Marszałek i Kazimierz Wróbel, 

- Odznaką „Zasłużony dla województwa rzeszowskiego”: Kazimierz Gomółka, 

Sławomir Kotula, Zbigniew Pociask, Michał Przywara, Zbigniew Radłowski, Michał 

Sarabura i Józef Wiśniewski, 

- „Nagrodą Kuratora Oświaty i Wychowania w Rzeszowie”: Jan Kamiński, Andrzej 

Kruczek i Janusz Kusak, 

- Odznaką „Zasłużony Działacz Kultury Fizycznej”: Janusz Buszta, Michał Kapłon, 

Marcin Pieczka i Stanisław Zaborniak, 

- „Medal Komisji Edukacji Narodowej”: Jerzy Kusibab,  

- „Honorowe Odznaki Szkolnego Związku Sportowego”: Zbigniew Biega, Stanisław 

Chorzępa, Halina Pelc, Michał Przywara i Maria Rąb33. 

 
32 SA ZOW SZS, Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiej Komisji Rewizyjnej SZS w Rzeszowie za okres 1984 

– 1988. (kopia maszynopisu w posiadaniu autorki)  
33 SA W SZS w Rzeszowie, akta luźne z 1988 r. Protokół Komisji na IX Wojewódzkim Zjeździe Delegatów SZS 

w Rzeszowie w dniu 8.11.1988 r. 
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1988 r. Uroczystości 30-lecia Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie. Przemawia 

Przewodnicząca ZOW SZS Maria Bartman (kurator OS w Rzeszowie) 

 

W wyniku wyborów dokonanych przez delegatów na IX Zjazd ZOW SZS w 

Rzeszowie skład zarządu ZOW SZS na kadencję 1988–1992 przedstawiał się następująco: 

Bartman Maria – przewodnicząca, członkowie: Stanisław Chorzępa, Zdzisław Cybulski, Piotr 

Chrobak, Jan Franecki, Czesław Furtek, Jan Głąb, Kazimierz Gomułka, Mieczysław Jagustyn, 

Zbigniew Kołodziej, Wojciech Koszela, Sławomir Kotula, Andrzej Kruczek, Jerzy Kusibab, 

Edwin Maziarz, Adam Miraś, Cecylia Naprawa, Ryszard Olejnik, Edmund Piotrowski, 

Zbigniew Radłowski, Edward Rumak, Kazimierz Rzeszutek, Michał Sarabura, Edward 

Sądecki, Kazimierz Strzyżowski, Zenon Szacfajer, Krzysztof Szczepanik, Andrzej Tryczyński 

i Maria Tylko34. 

 
34 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Protokół Komisji Wyborczej na IX Zjeździe Delegatów Szkolnego Związku 

Sportowego w Rzeszowie. Rzeszów 8.11.1988 r.  
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1988 r. IX Zjazd WSZS w Rzeszowie. Działacze Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego. Siedzą od 

lewej: Dorota Lib, Urszula Puszkarewicz, Zbigniew Pociask, Stanisław Zaborniak, Andrzej Tryczyński, 

odwrócony tyłem Michał Kapłon 

 

W niezmienionym składzie wybrany w 1988 r. Zarząd ZOW SZS pod kierownictwem 

wiceprzewodniczącego Jana Głąba pracował do 1992 r. Wybrany wiceprzewodniczący ZOW 

SZS Jan Głąb był pierwszym działaczem ZOW SZS w Rzeszowie, który w latach 1988–1992 

wchodził w skład Prezydium Zarządu Głównego SZS. W latach 1982–1992 do 

najważniejszych sukcesów wynikających z działalności ZOW SZS należały zwiększenie 

liczby MKS, wśród których za osiągnięcia sportowe wyróżnić należy pracę: Jana Buszty z 

Żołyni i Bogdana Dudka z Łańcuta za prowadzenie sekcji siatkówki dziewcząt, Stanisława 

Piątka za rozwój koszykówki męskiej w Rzeszowie, Jana Gądelę z Rakszawy za rozwój piłki 

ręcznej, Józefa Godka z Frysztaka za rozwój tenisa stołowego, Józefa Wiśniewskiego za 

rozwój żeńskiej koszykówki w V LO w Rzeszowie oraz wielu i innych trenerów35. 

Kolejne lata – po przełomie społeczno-politycznym okresu 1989–1990 

charakteryzującą się dalszymi zmianami na płaszczyźnie działalności ZO SZS. W roku 

szkolnym 1994/1995 MEN oraz UKFiT powierzył do realizacji poprzez ZG SZS całokształt 

 
35 Z relacji ustnej Stanisława Zaborniak…, dz. cyt.; Protokół z posiedzenia IX Wojewódzkiego Zjazdu SZS w 

Rzeszowie w dniu 8.11.1988. (kopia rękopisu w posiadaniu autorki) 
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zadań związanych z realizacją nowego, rozszerzonego programu Igrzysk Młodzieży Szkolnej, 

częściowo tworząc również materialne warunki do realizacji tego programu36. 

Na przełomie lat 1989–1998, które charakteryzował się wejściem społeczeństwa 

polskiego w nową rzeczywistość polityczną doszło do wprowadzenia zmian także na 

płaszczyźnie działalności SZS. Między innymi w roku szkolnym 1994/1995 MEN oraz 

UKFiT powierzył SZS całokształt zadań związanych z realizacją nowego, rozszerzonego 

programu Igrzysk Młodzieży Szkolnej, częściowo tworząc również materialne warunki do 

realizacji tego programu37. 

X Zjazd ZOW SZS, który odbył się w dniu 26.11.1992 r. przyjął sprawozdanie z pracy 

zarządu oraz wybrał nowy zarząd ZOW SZS na kadencje 1992–1996. W obradach po raz 

pierwszy w historii Zjazdów SZS w Rzeszowie uczestniczył duszpasterz środowisk 

sportowych ks. prałat Ireneusz Folcik. W głosowaniu tajnym delegaci na X Zjazd wybrali 15 

osobowe Prezydium ZOW SZS w Rzeszowie w skład którego weszli: Jan Stanisz 

przewodniczący (kurator KOS), Jacek Boho urzędujący wiceprzewodniczący, Zdzisław 

Cybulski, Jerzy Działowski, Kazimierz Gomułka, Jan Głąb, Jan Kamiński, Andrzej Kruczek, 

Ryszard Olejnik, Edmund Piotrowski, Edward Rumak, Kazimierz Strzyżowski, Krzysztof 

Szczepaniak, Andrzej Tryczyński i Stanisław Zaborniak38. 

W 1994 r. obok Szkolnych Klubów Sportowych w działalności sportu szkolnego 

pojawiły się Uczniowskie Kluby Sportowe (UKS), które były powoływane z inicjatywy 

nauczycieli wychowania fizycznego przy udziale aktywnie działających rodziców oraz za 

porozumieniem z Radami Pedagogicznymi. Jak się później okazało inicjatywa ta uaktywniła 

środowisko szkolne w działaniach na rzecz sportu szkolnego. Rozwój idei UKS nastąpił po 

1995 r. w momencie rozwinięcia przez Totalizator Sportowy akcji wspomagającej finansowo 

działalność UKS w postaci sprzętu sportowego oraz dofinansowania wakacyjnego 

wypoczynku sportowego dzieci i młodzieży39.  

 
36 SA W SZS, akta luźne z 1996 r., b. pag. 
37 SA WSZS, Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie za lata 

1993–1996. akta luźne z 1996 r., bpgn. 
38 SA ZOW SZS w Rzeszowie: Protokół z obrad X Zjazdu Delegatów SZS odbytego w dniu 26.11.1992 r. w 

Rzeszowie, s. 5. (kopia maszynopisu w posiadaniu autorki) 
39 SA W SZS w Rzeszowie: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w 

Rzeszowie za lata 1993–1996. Rzeszów 22.11.1996 r. (maszynopis w posiadaniu autorki)  
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Kolbuszowa 1995 r. Otwarcie Mistrzostw Województwa Rzeszowskiego w biegach przełajowych o Puchar 

Kuratora Oświaty. Stoją od prawej urzędujący wiceprzewodniczący W SZS Jacek Boho, przewodniczący W 

SZS, kurator Władysław Rusin i członek zarządu W SZS Stanisław Zaborniak. 

 

W wyniku wprowadzonych w prawie o stowarzyszeniach zmian dotyczących 

wymagań statutowych 22 listopada 1996 r. podczas XI Zjazdu, uchwalono nowy statut 

wprowadzając między innymi zmianę nazwy organizacji z brzmiącej dotychczas Zarząd 

Okręgu SZS na Wojewódzki SZS, a także dokonano rejestracji stowarzyszenia w Krajowym 

Rejestrze Sądowym w Rzeszowie40.  

Na terenie W SZS w województwie rzeszowskim lawinowo rejestrowano w KRS 

działalność UKS41, których liczba na terenie województwa rzeszowskiego w latach 1994–

1997 wzrastała następująco42: w 1994 r. 8 UKS-ów, w 1995 r. 51 UKS-ów, 1996 r. 70 UKS-

ów, 1997 r. 94 UKS-ów43. W 1995 r. w strukturach oświatowych z mocy ustawy organem 

 
40 Tamże s. 1, 1.07.1994 r. Zarząd Oddziału Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie 

przekształcono w Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy. Komitet Założycielski wystąpił z odpowiednimi 

dokumentami i w dniu 1.07.1994 r. Urząd Wojewódzki Wydział Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki 

zarejestrował W SZS w Rzeszowie jako samodzielne stowarzyszenie. Po raz pierwszy W SZS uzyskał 

osobowość prawną. 
41 Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej wprowadziła w art. 7 nową, nieistniejącą w 

dotychczasowych regulacjach prawnych jednostkę organizacyjną kultury fizycznej pod nazwą Uczniowski Klub 

Sportowy (UKS). Rejestracja UKS w KRS stanowiła wymóg związany z otrzymaniem dofinansowania z UKFiT 
42 Sport dla wszystkich. Uczniowskie Kluby Sportowe. Warszawa 1997, s. 7.  
43 Tamże. 
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prowadzącym zostały samorządy gmin. W związku z czym Zarząd W SZS w Rzeszowie 

nawiązał współpracę z dotyczącą przede wszystkim finansowania zadań statutowych 

związanych z organizacją Gminnych Igrzysk Młodzieży Szkolnej. Zmiany programowe w 

polskiej oświacie dotyczyły uchwały Sejmu RP, który w dniu 18.01.1996 r. zatwierdził 

budżet tygodniowy 3–5 lekcji tygodniowo. Podniosło to znacznie rangę działań 

prozdrowotnych i wychowawczych. Wśród zmian w sferze sportu cenną inicjatywę wykazał 

Urząd Kultury Fizycznej i Turystyki związaną z tworzeniem sieci uczniowskich klubów 

sportowych z osobowością prawną tj. Szkolnych, Uczniowskich i Międzyszkolnych Klubów 

Sportowych. W 1996 r. zarejestrowanych było 79 w/w klubów, co razem z istniejącymi SKS 

dawało liczbę 255 Szkolnych Klubów Sportowych, które zrzeszały 26 200 członków. Z czego 

23 000 uczniów i 3 200 uczniów szkół ponadpodstawowych. SKS realizowały zadania o 

zapotrzebowaniu społecznym możliwe do przeprowadzenia w warunkach szkoły i 

środowiska. Znaczny odsetek SKS swą działalność realizował poprzez specjalistyczne sekcje 

sportowe, system Szkolnych Igrzysk Sportowych oraz zajęcia ruchowo usprawniające. Na 

terenie województwa rzeszowskiego podsumowaniem pracy prawie każdego SKS, był 

organizowany przy końcu roku szkolnego „tydzień sportu szkolnego – dzień sportu 

szkolnego”. Były to imprezy oprócz dorobku SKS wyzwalały możliwość wzięcia udziału 

większości uczniów. W wielu przypadkach w imprezach szkolnych uczestniczyli 

przedstawiciele władz wojewódzkich i gminnych, WKSiT, władze samorządowe oraz 

rodzice. Rok rocznie organizowano przy pomocy rejonowych organizatorów sportu W SZS 

konkurs „Sport dla każdego”, który po likwidacji punktacji współzawodnictwa SKS był jedną 

z możliwości przeglądu i oceny pracy poszczególnych SKS. Między innymi laureatami tych 

konkursów w latach 1992–1996 były: 1992/1993 SP Trzebownisko oraz I LO Łańcut, 

1993/1994 SP Boreczek oraz LO Żołynia, 1994/1995 SP-6 Mielec oraz Zespół Szkół 

Technicznych Mielec, 1995/1996 SP-9 Mielec oraz Zespół Szkól Ekonomicznych Mielec. 
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Mielec 1995 r. – otwarcie lekkoatletycznych mistrzostw Szkół Podstawowych. Stoją od lewej Stanisław 

Zaborniak – prezes ROZLA, Jerzy Dróbka dyrektor Departamentu Sportu Urzędu Marszałkowskiego, kurator 

Jan Kurp, Lech Stacho dyrektor SP 2, NN, Jacek Boho – przewodniczący WSZS, Jerzy Działowski prezes sekcji 

lekkoatletycznej „Stal” Mielec. 

 

Wyróżnione szkoły brały udział w Ogólnopolskim Zlotach Przodujących SKS oraz 

otrzymywały jako nagrodę sprzęt sportowy.  

W okresie wakacyjnym przy finansowym udziale Kuratorium Okręgu Szkolnego w 

Rzeszowie organizowano sportowy wypoczynek wakacyjny. Akcja ta przeprowadzana była w 

obiektach szkolnych.  

 

Tab. Obozy sportowo-wypoczynkowe organizowane  

przez W SZS w Rzeszowie poza miejscem zamieszkania 
Rok  

szkolny 

Okres Ilość  

obozów 

Liczba  

Uczestników 

Razem  

uczestników 

1993 Zima 

Lato 

           1 

           5 

77 

169 

24

6 

1994 Zima 

Lato 

           2 

           4 

23 

267 

29

0 

1995 Zima 

Lato 

            - 

           4 

- 

97 

97 

1996 Zima 

Lato 

           - 

           7 

                  - 

               364 

                  - 

              364 

Ogółem           23                997               997 

Źródło: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego  

Związku Sportowego w Rzeszowie za lata 1993–1994. 
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Obozy sportowo-wypoczynkowe organizowane  

przez W SZS w Rzeszowie w miejscu zamieszkania 
Rok  

szkolny 

Okres Ilość  

obozów 

Liczba  

uczestników 

Razem  

Uczestników 

1993 Zima 

Lato 

2 

- 

47 

- 

47 

- 

1994 Zima 

Lato 

22 

10 

252 

263 

515 

1995 Zima 

Lato 

94 

26 

5860 

951 

6811 

1996 Zima 

Lato 

61 

10 

5032 

264 

5236 

Ogółem  225  12 609 

Źródło: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego  

Związku Sportowego w Rzeszowie za lata 1993–1994. 

 

W czasie trwania zgrupowań uczniowie oprócz zajęć sportowych uczestniczyli w 

szkoleniu na stopień Młodzieżowego Organizatora Sportu lub Młodzieżowego Sędziego 

Sportowego wg uprawianej dyscypliny. W okresie ferii zimowych wspólnie z Kuratorium 

Oświaty i Wydziałem Kultury, Sportu i Turystyki aktyw działaczy W SZS przeprowadzał 

konkurs dla dzieci „Sportowa Zima”44.  

Jedyna zmiana w składzie wybranego Zarządu W SZS na kadencje 1993–1996 

wiązała się z zmianą na stanowisku kuratora. W dniu 20.06.1995 r. na plenarnym posiedzeniu 

Zarząd przychylił się do rezygnacji Jana Stanisza z funkcji przewodniczącego W SZS, który 

swą funkcję pełnił w latach 1991–1995. Po trzech miesiącach wakatu na stanowisko 

przewodniczącego W SZS wybrano Jana Kurpa (w latach 1978–1982 pełnił już taką funkcję). 

 
44 SA W SZS w Rzeszowie: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w 

Rzeszowie za lata 1993 – 1994. 
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Mielec 1997 r. Defilada młodzieży biorącej udział w Wojewódzkich Igrzyskach Młodzieży Szkolnej. 

Zawodników prowadzi Lesław Lichy sędzia główny zawodów. 

 
Kolbuszowa 1998 r. Leszek Lichy - sędzia główny biegów przełajowych zgłasza gotowość uczestników Jackowi 

Boho wiceprzewodniczącemu W SZS. 
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 W SZS w latach 1993–1996 poprzez organizację Igrzysk Młodzieży Szkolnej 

realizował ideę sportów masowych dla dzieci i młodzieży szkolnej. W wymienionym okresie 

liczba organizowanych imprez oraz liczba uczestniczącej młodzieży przedstawiała się 

następująco: 

Tab. Igrzyska Młodzieży Szkolnej – liczby uczestniczących szkół  

i uczniów 
Szczebel rozgrywek Rok szkolny 1992/1993 Rok szkolny 1995/1996 

Gmina Uczestniczyło 315 szkół 

i 42 000 uczniów 

Uczestniczyło 355 szkół 

i 58 382 uczniów 

Rejon 150 szkół i 7 900 uczniów 159 szkół i 8 381 uczniów 

Województwo 110 szkół i 3 000 uczniów 137 szkól i 4 859 uczniów 

Ogółem 62 900 uczniów 71 622 uczniów 

Źródło: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego  

w Rzeszowie za lata 1993–1994. 

  

Mimo licznych kłopotów finansowych w latach 1993–1996 zauważyć można wzrost 

liczby organizowanych IMS oraz liczby uczestniczącej w zawodach młodzieży. Powodów tej 

pozytywnej reakcji należy upatrywać w wysiłku organizacyjnym dyrekcji szkół, aktywu 

nauczycieli wychowania fizycznego oraz działaczy W SZS w Rzeszowie.  

 
Konferencja szkoleniowa ZOW SZS. Od lewej Jacek Boho wiceprzewodniczący ZOW SZS i Zbigniew 

Cendrowski przewodniczący Zarządu Głównego SZS. 

 

 W zakresie sportu kwalifikowanego podstawowym ogniwem SZS były Międzyszkolne 

Kluby Sportowe. Systematyczne szkolenie sportowe w MKS umożliwiało młodzieży szkolnej 

realizację specjalistycznych uzdolnień sportowych. Było to szczególnie ważne w tych 
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miejscowościach w których brakowało działalności klubów sportowych. W latach 1993–1996 

działalność sportową prowadzono w następujących miejscowościach:  

1. MKS Rzeszów – sekcje: koszykówki chł. lekkoatletyki, piłki ręcznej chł., siatkówki dz. i 

chł. oraz szachy, ważniejsze osiągnięcia:  

1994 r. złoty medal OIMS Kraków Anety Pusz w biegu na 600 m – 1.36,54 min.  

1995 r. złoty medal MPMł. Kielce Dorota Dworak w biegu na 600 m – 1.39,30 min. 

1995 r. brązowy medal MPMł. Kielce Dorota Kaznowska w biegu na 600 m – 1.39,85 min. 

1995 r. srebrny medal MPMł. Kielce Sylwia Misior w skoku w dal – 5.54 m 

1996 r. srebrny medal MPMł. Kraków Dorota Dworak w biegu na 600 m – 1.38,90 min. 

1996 r. brązowy medal MPMł Kraków 4x100 m D. Dworak, D. Kaznowska, K. Makara i M. 

Kuś,    

2. MKS Łańcut – sekcje: siatkówki dz. i chł., 

3. GMKS Frysztak – sekcje: piłki nożnej i tenisa stołowego, 

4. MKS Ropczyce – sekcja badmintona, 

5. MKS Żołynia – sekcje siatkówka dz., koszykówka chł., tenis stołowy, szachy, 

6. SKS Boreczek – sekcja tenisa stołowego, 

7. SKS Borek Stary – sekcja tenisa stołowego  

8. UKS „Syrena” Gnojnica Wola – sekcja zapasów styl wolny45.  

Według sprawozdania Komisji Rewizyjnej wydatki na realizacje działalności 

statutowej W SZS przedstawiały się następująco: 

Tab. Zestawienie otrzymanych dotacji w latach 1993–1996 w zł 
Rok Urząd Wojewódzki Kuratorium Oświaty ZG SZS Inne  Razem  

1993  62 200 21 700 1

 469 

1

3 381 

98 750 

1994  72 900 40 857 1

5 788 

1

2 786 

142 331 

1995  76 000 72 637 1

19 049 

1

1 679 

279 365 

1996 I-X 75 400 96 086 5

4 650 

4

4 855 

270 991 

Źródło: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego  

w Rzeszowie za lata 199 –1994. 

 

Tab. Zestawienie poniesionych kosztów w latach 1993–1995 w zł 
Rok Sport kwalifikowany  

MKS, SKS, UKS 

Sport  

masowy 

Obozy Koszty 

administracji 

Razem 

1993 28 230 29 910 13 550 30 556 102 246 

1994 25 250 67 643 34 296 11 339 138 528 

1995 38 381 118 083 87 757 30 168 274 389 

1996 I-X 28 434 111 917 84 449 30 905 255 705 

 
45 SA W SZS w Rzeszowie: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego w 

Rzeszowie za lata 1993–1994.  
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Źródło: Sprawozdanie z działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego  

w Rzeszowie za lata 1993–1994. 

 

 Podczas obrad XI Zjazdu W SZS w Rzeszowie w dniu 22.11.1996 r. delegaci wybrali 

następujących członków Zarządu W SZS w Rzeszowie: Kurp Jan przewodniczący, Boho 

Jacek - wiceprzewodniczący urzędujący, członkowie: Drozd Zbigniew, Działowski Jerzy, 

Głąb Jan, Gomułka Kazimierz, Kruczek Andrzej, Marć Leszek, Olejnik Ryszard, 

Przygórzewski Zbigniew, Rumak Edward, Strzyżowski Kazimierz, Tryczyński Andrzej i 

Zaborniak Stanisław. Za podstawowy cel w programie W SZS w Rzeszowie postawiono: 

pomoc szkole w realizacji programu wychowania fizycznego, wspierać jej wysiłki skierowane 

na kształcenie prozdrowotne i wychowywanie sportowe młodego pokolenia, stwarzać 

warunki do rozwoju sportu dzieci i młodzieży. Wprowadzać nowe formy organizacyjno-

metodyczne w szkoleniu sportowym i wszechstronnym rozwoju fizycznym młodzieży46.   

  Według danych UKFiT osiągnięcie w końcu 1997 r. liczby 94 UKS stawiało 

województwo Rzeszowie na 10 miejscu w Polsce47. Największą popularnością spośród 

dyscyplin sportowych w pracy UKS na terenie województwa rzeszowskiego cieszyły się: 

lekkoatletyka, piłka nożna, tenis stołowy, koszykówka, siatkówka, piłka ręczna, unihokej, 

badminton, gimnastyka i bieg na orientację48. Obok UKS na terenie województwa 

rzeszowskiego w 1997 r. wśród uczniów szkół ponadpodstawowych w zakresie sporu 

wyczynowego prowadziły działalność 6 MKS w Łańcucie, Mielcu, Ropczycach, Rzeszowie, 

Sędziszowie Małp. i Żołyni. Najlepiej funkcjonującym MKS na terenie województwa w 

latach 90. XX w. był MKS Rzeszów. Społecznie w pracy MKS Rzeszów udzielało się 15 

osób, zatrudniano 6 trenerów i 3 instruktorów. MKS Rzeszów prowadził działalność 

szkoleniową w kategorii juniorów i juniorów młodszych i młodzików w następujących 

sekcjach sportowych: gimnastyka – 60 osób, kolarstwo mężczyzn – 20, koszykówka kobiet – 

20 i mężczyzn – 50, lekkoatletyka kobiet – 19, mężczyzn – 40, siatkówka kobiet – 28 i 

mężczyzn – 16, piłka ręczna mężczyzn – 54 i szachy kobiet – 3 i mężczyzn – 949. 

W działalności sportowej należy podkreślić działalność upowszechniającą sport. 

Między innymi znaczny wkład w upowszechnianie lekkoatletyki w województwie 

 
46 SA W SZS w Rzeszowie: Propozycje programowe działalności Wojewódzkiego Szkolnego Związku 

Sportowego w Rzeszowie na lata 1997–2000. (maszynopis w posiadaniu autorki) 
47 Sport dla wszystkich…, dz. cyt., s. 6. 1. Pierwsza dziesiątka województw na koniec 1997 r. pod względem 

liczby UKS w Polsce przedstawiała się następująco nowosądeckie – 209, 2. katowickie – 208, 3. warszawskie – 

179, 4. siedleckie – 125, 5. kaliskie – 124, 6. ciechanowskie 113, 7. tarnowskie – 106, 8. krośnieńskie 103, 9. 

bydgoskie – 97, 10. rzeszowskie – 94. 
48 Tamże. 
49 Z relacji ustnej Stanisława Zaborniaka – trenera koordynatora W SZS w latach 1986–1996.  
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rzeszowskim wniosła działalność Wojewódzkiego Szkolnego Związku Sportowego. Z 

inicjatywy jej przewodniczącego Jacka Boho m.in. na wiosnę w biegach przełajowych 

startowało 1 400 uczestników. W 4-boju lekkoatletycznym oraz w wieloboju 

sprawnościowym od szczebla gminy po zawody wojewódzkie startowało po około 4 tys. 

osób. W szkolnej lidze lekkoatletycznej swoje predyspozycje zaprezentowało 700 osób. 

Działania te wzmacniały znacznie upowszechnianie lekkoatletyki wśród uczniów i uczennic 

województwa rzeszowskiego. 

Powstanie pluralizmu organizacyjnego i gospodarki rynkowej odzwierciedliło się 

także w zakresie szeroko rozumianej kultury fizycznej. Wprowadzone zostały nowe akty 

normatywne, które uregulowały stosunkowo nowe zagadnienie, jakim były uczniowskie 

kluby sportowe. Nową regulację prawną wprowadziła tutaj zwłaszcza ustawa z dnia 18 

stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej. U podstaw decyzji ustawodawcy, o zamieszczeniu w 

treści ustawy nowego rodzaju klubów sportowych, jakimi są Uczniowskie Kluby Sportowe 

(UKS), legła chęć spopularyzowania oraz upowszechnienia idei masowego udziału dzieci i 

młodzieży w wieku szkolnym we współzawodnictwie sportowym50. W tej ustawie wybrano 

dwie drogi prowadzące do celu, jakim jest podniesienie sprawności fizycznej i stanu zdrowia 

młodzieży. Pierwszą z nich było utworzenie UKS, a drugą - zwiększenie liczby 

obowiązkowych godzin wychowania fizycznego w szkołach podstawowych i ponad-

podstawowych. Ustawa ta bez wątpienia okazała się pewnego rodzaju podsumowaniem 

wieloletniej działalności ZW SZS i jego postulatów, tak na scenie ogólnopolskiej jak i regio-

nalnej. 

O pozytywnym wkładzie Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie w rozwój 

kultury fizycznej wśród młodzieży szkolnej w województwie rzeszowskim w latach 1975 - 

1998, mimo problemów finansowych, oraz dzięki ogromie pracy włożonej przez jego 

działaczy i nauczycieli wychowania fizycznego świadczą bogactwo sukcesów osiągniętych 

przez propagowanie różnorakich form rozwoju kultury fizycznej. W działalności Związku 

oraz w pracy szkoleniowej znaczną pomoc organizacją w upowszechnianiu lekkoatletyki 

wniósł Wojewódzki Szkolny Związek Sportowy poprzez realizację znacznej liczby zawodów 

szkolnych z programem lekkoatletycznym51. Na szczególną uwagę zasługuje wkład pracy 

przewodniczącego Szkolnego Związku Sportowego w Rzeszowie Jacka Boho, sekretarza 

Zbigniewa Pociaska, oraz pracowników biura Doroty Lib i Urszuli Puszkarewicz, którzy 

 
50 Tekst pierwotny: Dziennik Ustaw 1996 nr 25, poz.113 z licznymi późniejszymi zmianami. Zob. także: A. 

Nowakowski. Status prawny uczniowskich klubów sportowych. „Zeszyty Naukowe WSZ w Częstochowie” 

2001 nr 3 (15), s. 5-15. 
51 Tamże. 
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wspierali upowszechnianie lekkoatletyki w województwie rzeszowskim poprzez organizację 

masowych zawodów szkolnych, ligii lekkoatletycznej oraz całego systemu imprez 

wielobojowych. Podkreślenia wymaga fakt, że to właśnie dzięki działalności SZS powstały w 

Rzeszowie pierwsze zorganizowane kluby uczniowskie, które z powodzeniem stawały w 

szranki z reprezentantami z zewnątrz. Należy odnotować jeszcze jeden fakt Szkolny Związek 

Sportowy działa nadal, zarówno w skali kraju, jak również w skali nowego województwa 

podkarpackiego, a jego zadania pozostały niezmienne. Są nimi - nieprzerwanie od roku 1957 - 

propagowanie i rozwój sportu szkolnego. 

 

dr hab. prof. UR Stanisław Zaborniak 

 

The outline of activities of the Regional School Sports Unit in Rzeszow (1975-1998) 

 

Summary 

 

The huge number of successes reached thanks to propagating various forms of 

physical culture development proves the positive contribution of School Sports Unit in 

Rzeszow in the development of the physical culture among the school children in the 

Rzeszow region in 1975-1998, despite the financial problems and thanks to a great amount of 

work done by the activists and physical education teachers. In the Unit’s activities and in its 

training work great organizational help in spreading athletics was provided by the Regional 

School Sports Unit which organized a significant number of inter-school competitions 

including the athletics programme. A special attention should be given to the amount of work  

of the chairman of the Rzeszow School Sports Unit, Jacek Boho, a secretary Zbigniew 

Paciasek and the office workers Dorota Lib and Urszula Puszkarewicz, who supported  

the process of popularization of athletics in the Rzeszow region through the organization  

of mass inter-school competitions, the athletics league and the whole system of multi-

discipline events. It should be stressed that it was thanks to the activities of the SSU that  

the first organized school clubs were created, which successfully competed with the teams 

from outside the schools. One more thing should be stressed at this point – the School Sports 

Unit is still working, both at country level and within the newly formed Subcarpathia 

voivodeship and its activities have remained unchanged so far. These are – constantly from 

1957 – propagating and developing the school sport. 

 


